
.de

58. Jahrgang | ISSN 1430-1911

Selbstbestimmt älter werden

Pflegeorganisation gemeinsam gestalten
Künstliche Intelligenz in der Pflege
Pflegeselbsthilfe im Wissensaufbau zu Young Adult Carers

Wohnen im Alter

2/26



INHALT  |  ProAlter 2/20262

Wohnungsgenossenschaften als sozialpolitische 
Akteure 
Potenziale für bezahlbares Wohnen und 
nachhaltige Quartiere
Prof. Dr. Rolf Heinze

Management

Beziehungsorientierte Pflege vor funktionaler 
Pflege? 
Erkenntnisse aus dem Projekt „Pflegeorganisation 
gemeinsam gestalten“
Isabel Hölscher, 
Birgit Kennerknecht, 
Dirk Spohd, 
Prof. Dr. Markus Witzmann

Neue Zielgruppen, neue Wege
Pflegeselbsthilfe im Wissensaufbau zu Young 
Adult Carers
Nina Lauterbach-Dannenberg

Künstliche Intelligenz in der Pflege
Zwischen Entlastungspotenzial und 
Umsetzungsrealität
Dr. Kathrin Seibert

25 
 
 
 
 
 

29

 
 
 
 
 
 
 
33 
 
 
 
 
37

 
 
 
 
 
 
 

INHALT

Schwerpunkt
Wohnen im Alter

Schwerpunkt

4 
 
 
 
 
7  
 
 

11 
 
 

16
 
 
 
 
 

21 
 
 
 

Wohnen im Alter4

Innovation, Transformation, Wirksamkeit 
– alter(n)sgerechtes Wohnen in Caring 
Communities gestalten
Christine Freymuth

Wohnbedarfe im Alter zwischen struktureller 
Passungslücke und subjektiver Wohn- und 
Lebenszufriedenheit
Lena Kukowka

Stolperfalle altersgerechtes Wohnen 
Die Wohnsituation in Abhängigkeit des 
Gesundheitszustands
Dr. Philipp Deschmeier

Nachhaltiges Betreutes Wohnen und Service-
Wohnen
Marktanalysen, Bedarfsprognosen, 
Investitionsbedingungen, Nachhaltigkeitsaspekte
Tahere Arjomandi,
Lukas Lambertz

Tagespflege – quo vadis?
Heike Nordmann



INHALT  |  ProAlter 2/2026 3

Bildung

Politische Bildung im Alter – Nehmen wir das 
Alter ernst? 
Ein Meinungsbeitrag
Dr. Tobias Müller

Leben

Ablösung als Schlüssel zur Entlastung
Bedingungen gelingender Demenzfreizeiten aus 
Sicht pflegender Angehöriger
Manuela Kösler,
Prof. Dr. Jan Tietmeyer

Politik

Was die Finanzierung der Pflegeversicherung mit 
dem Asylrecht zu tun hat
Prof. (em.) Dr. Thomas Klie

Menschen

„Wir tun der Pflege gut“
Interview mit Elisabeth Scharfenberg, Vorständin der 
Korian Stiftung für Pflege und würdevolles Altern

Forschung

Knotenpunkte des öffentlichen Lebens – eine 
netzwerktheoretische Perspektive
Franziska Modjewski

Reziproker Halo-Effekt – Beeinflusst der US-
Präsident das aktuelle Altersbild? 
Eine empirische Annäherung
Prof. Dr. Stefan Pohlmann

SoloAgers
Eine Herausforderung für die zukünftige 
kommunale Altenarbeit
Dr. Petra Schönemann-Gieck, 
Marie Pfeiffer, 
Ulrike von Schilling, 
Dr. Volker Cihlar

 Editorial  01 
 Vorschau / Impressum 64

53

55

59

 
 
41 
 
 
 
 
 
 
44 
 

 

48

 
 
 
50

 
 
 

Management Künstliche Intelligenz in der Pflege37 Forschung SoloAgers59

©Shutterstock/ StreetOnCamara_Comeback ©Shutterstock/Oleg Kopyov


