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Zahlen, Daten, Fakten zur Pflege und zu Pflegekraften
(die Zahlen beziehen sich, soweit nicht anders vermerkt, auf den Bereich Altenpflege)

In Deutschland lebten 2020 24,09 Millionen Menschen, die 60 Jahre und alter waren. Das
waren 28,97 Prozent der Gesamtbevélkerung. Und der Anteil der Alteren steigt. 2030 wird
fast jede beziehungsweise jeder Dritte alter sein als 65 Jahre.

Pflegepersonal aktuell: Im Juni 2020 belief sich die Zahl der sozialversicherungs-pflichtig
Beschaftigten in der Kranken- und Altenpflege auf 1,7 Millionen, darunter 615.000
Altenpflegekrafte sowie 1,1 Millionen Krankenpflegekrafte.

Personalmangel im Bereich Altenpflege

- aktuell: ca. 130.000 auch infolge von Corona. 2020 lag die Zahl bei ca. 120.000 laut
Tagesschau.de mit Verweis auf ein Gutachten von Prof. Rothgang, Uni Bremen, fiir das
BMG (und 100.000 im klinischen Bereich laut Bockler-Stiftung)

- zusatzlicher Bedarf bis 2030 (Barmer Pflegereport): Der Pflegenotstand in Deutschland
wird sich laut Barmer Pflegereport zuspitzen. Bis zum Jahr 2030 sollen bei konservativen
Annahmen rund 182.000 Pflegekrafte allein im Bereich der Altenpflege fehlen (500.000
Vollzeitkrafte insgesamt laut Bertelsmann-Stiftung und Deutschem Pflegerat).

- zusatzlicher Bedarf bis 2030 nach Art der Pflegekraft: Es fehlen laut Barmer Pflegereport
bis zum Jahr 2030 etwa 81.000 Pflegefachkrafte, 87.000 Pflegehilfskrafte und 14.000
Pflegehilfskrafte ohne Ausbildung. Dabei wurde im stationdren Bereich die vollstandige
Umsetzung des Personalbemessungsverfahrens noch gar nicht bericksichtigt.

Pflegebediirftige aktuell im Bereich Altenpflege: ca. 4,5 Mio.
Pflegebediirftige 2030 Altenpflege (Barmer Pflegereport): ca. 6 Mio. (+30%)
Pflege-Versorgungsarten bis 2030

- zuhause: Die Zahl der Pflegebedirftigen, die ausschliel3lich von Angehorigen zuhause
betreut werden, steigt laut Barmer Pflegereport von 2020 bis 2030 von ca. 2,3 Mio. auf
dann 3 Millionen Pflegebediirftige.

- vollstationar: Die Zahl der vollstationar gepflegten Menschen wird von ca. 800.000 auf
dann 1 Mio. (+26%)

- teilstationar: Und die der ambulant gepflegten Menschen von ca. 1,53 Mio. um 165.000
auf 1,7 Mio. (+16%)

Personal in Altenpflege nach Versorgungsarten (vollzeit + teilzeit Beschaftigt) ca. 1,23 Mio.

- ambulant: Die Zahl der ambulanten Pflegedienste ist von 10.820 im Jahr 1999 auf
14.688 im Jahr
2019 und damit um 35,7 Prozent gestiegen. Die Zahl der Beschéftigten in ambulanten
Pflegediensten hat sich von 1999 bis 2019 von 183.800 auf 421.600 mehr als verdoppelt
(plus 129,4 Prozent)

- stationar, teilstationar: Die Zahl der Beschaftigten in den stationaren Einrichtungen hat
sich von 440.900 im Jahr
1999 auf 796.500 im Jahr 2019 zugenommen.
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In Ausbildung in Pflege insgesamt: ca. 130.000 Menschen. Abbruch-Quote bei ca. 30 Prozent,
berichtet Lina Girtler, AG Junge Pflege DBFK, in einem ARD-Beitrag (Plusminus) und das Portal
»Pflegenot”.

Kosten fiir Altenpflege (ohne Leistungsausweitung): Die Ausgaben fiir Altenpflege steigen bis
zum Jahr 2030 laut Barmer Pflegereport auf 59 Milliarden Euro.

Anwerbung aktuell u. a. in: Bosnien, Herzegowina, Philippinen, Tunesien, Mexiko, Brasilien, El
Salvador, Vietnam

Auslandische Pflegekréfte in deutschen Kliniken, Einrichtungen und ambul. Pflege (ohne so
genannte Live-in-Betreuung): Im Jahr 2020 waren laut Statistischem Bundesamt rund 15
Prozent der sozialversicherungspflichtig Beschéftigten in der Altenpflege in Deutschland
Auslander. Im Bereich der Krankenpflege lag der Anteil auslandischer Beschaftigter bei 9
Prozent. Laut Factsheet des Mediendienstes Integration arbeiten mehr als 200.000
auslandische Pflegekrafte in Deutschland, davon 120.000 aus Drittstaaten, aus der EU 90.000.
Auch etwa 15.000 Menschen aus Asyl-Staaten arbeiten inzwischen in der Pflege — viele von
ihnen sind 2015 als Gefllchtete nach Deutschland gekommen.

Grafik der Hans-Bockler-Stiftung mit Daten von Destatis (2019):

Deutschland wirbt mehr Pflegekrafte an

So viele Pflegerinnen und Pfleger kamen Pflegekrafte, die neu nach Deutschland kamen,
aus dem Ausland nach Deutschland im Jahr ... stammten am haufigsten aus ...
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Bundesarbeitsagentur
https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Statischer-Content/Statistiken/Themen-im-
Fokus/Berufe/Generische-Publikationen/Altenpflege.pdf? blob=publicationFile

MIPAA-Report Gber Umsetzungsfortschritte in Deutschland (Stand Nov. 2021)
https://unece.org/sites/default/files/2022-01/mipaa20-report-germany-ger%20%281%29.pdf



https://mediendienst-integration.de/fileadmin/Dateien/Pflege_Fachkraefte_Ausland_Mediendienst_Factsheet_neu_2021.pdf
https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Statischer-Content/Statistiken/Themen-im-Fokus/Berufe/Generische-Publikationen/Altenpflege.pdf?__blob=publicationFile
https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Statischer-Content/Statistiken/Themen-im-Fokus/Berufe/Generische-Publikationen/Altenpflege.pdf?__blob=publicationFile
https://unece.org/sites/default/files/2022-01/mipaa20-report-germany-ger%20%281%29.pdf

Tagesschau.de
https://www.tagesschau.de/altenpflege-gutachten-101.html

Prof. Rothgang zum Gutachten fiir das BMG 2020 im Arzteblatt
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/109200/Gutachten-zur-Personalbedarfsmessung-in-
der-Altenpflege-liegt-vor

Portal Pflegenot
https://www.pflegenot-deutschland.de/

https://www.pflegenot-deutschland.de/ct/pflegeausbildung-abbruchquote/

Bockler-Stiftung
https://www.boeckler.de/de/auf-einen-blick-17945-zahlen-und-studien-zum-pflegenotstand-
und-wege-hinaus-17962.htm

Christine Vogler (Deutscher Pflegerat) im Arzteblatt:
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/128103/Wir-wissen-dass-2030-circa-500-000-
Pflegekraefte-fehlen-werden

Barmer Pflegereport 2021:
https://www.barmer.de/blob/361516/2ad4e5f56c47cb7b7e914190f9fae62f/data/barmer-
pflegereport-2021-band-32-bifg.pdf

Bundesgesundheitsministerium:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3 Downloads/Statistiken/P
flegeversicherung/Zahlen und Fakten/Zahlen und Fakten der SPV Februar-2021 bf.pdf

Bertelsmann-Stiftung

https://www.bertelsmann-

stiftung.de/fileadmin/files/Projekte/44 Pflege vor Ort/DL Themenblatt Pflegereport 2030.p
df

ARD Plusminus
https://www.daserste.de/information/wirtschaft-boerse/plusminus/sendung/sr/sendug-vom-
15-12-2021-pflegenotstand-100.html

Factsheet des Mediendienstes Integration
https://mediendienst-Integration.de/fileadmin/Dateien/
Pflege Fachkraefte Ausland Mediendienst Factsheet neu 2021.pdf
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